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If you have questions or concerns about measles or the
vaccine please call the East Hartford Department of Health

new About Measles

Measles can cause serious health complications especially in children
younger than 5 years of age.

Symptoms of measles can include:
e High fever
e Cough
Runny nose
Red, watery eyes
Rash (3-5 days after symptoms begin)

Measles is VERY contagious.

Measles spreads through air when an infected person coughs or
sneezes.

One person can infect up to 9-10 people around them if they are not
protected.

An infected person can spread measles to others even before knowing
they have measles

The best protection against the measles is the Measles-Mumps-
Rubella (MMR) Vaccine.

Your child needs two doses of MMR vaccine for best protection:
o The first dose at 12 through 15 months of age
o The second dose at 4 through 6 years of age

and Human Services at (860) 291-7324.




Lo que Necesita Saber
Sebre el Saranpion

El sarampion puede causar graves complicaciones de salud,
especialmente en nifilos menores de 5 aios.

Los sintomas del sarampidn pueden incluir:
e Fiebre alta
e Tos
e Rinorrea
e Ojos rojosy llorosos
e Erupcion (3-5 dias después de que comienzan los
sintomas)

El sarampion es MUY contagioso.

El sarampidn se transmite por el aire cuando una persona infectada
tose o estornuda.

Una persona puede infectar hasta 9-10 personas a su alrededor si no
estd protegida.

Una persona infectada puede transmitir el sarampién a otras personas
incluso antes de saber que tiene sarampion.

La mejor proteccién contra el sarampién es la vacuna contra el
sarampioén, las paperas y la rubéola (MMR).

Su hijo necesita dos dosis de la vacuna MMR para obtener la mejor
proteccion:

o La primera dosis entre los 12 y 15 meses de edad.

o La segunda dosis entre los 4 y 6 afos.

Si tiene preguntas o inquietudes sobre el sarampién o la
vacung, llame El Departamento de Salud y Servicios
Humanos de East Hartford (860-291-7324).




