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MADRES EMBARAZADAS, BEBÉS Y
NIÑOS PEQUEÑOS  

Las mujeres embarazadas pueden recibir una
vacuna contra el VSR entre las semanas 32 y 36
durante la temporada del VRS (septiembre-
enero) para brindar protección al bebé.
Si no pueden vacunarse durante el embarazo,
los bebés menores de 8 meses deben recibir 1
dosis de anticuerpos contra el VRS durante
octubre y marzo.
Los siguientes niños pequeños de entre 8 y 19
meses deben recibir una dosis adicional de
anticuerpos contra el VRS al ingresar a su
segunda temporada de VRS:

Enfermedad pulmonar crónica por nacimiento
prematuro.
Gravemente inmunodeprimido 
Fibrosis quística
 Indio americano y nativo de Alaska

ADULTOS MAYORES 60+ AÑOS
Los adultos de 60 años o más tienen un
alto riesgo de sufrir enfermedades
graves a causa del VSR, especialmente
aquellos con:

antecedentes de enfermedad
cardíaca y/o pulmonar crónica
un sistema inmunológico
debilitado

¡Comuníquese con su
proveedor de atención
primaria para ver si la

vacuna RSV es adecuada
para usted!

Virus sincitial respiratorio

QUÉDESE EN CASA Y LEJOS DE
LOS DEMÁS HASTA...

Los síntomas están mejorando Y usted no tiene
fiebre durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para reducir la fiebre.
Una vez que se cumplan ambos criterios, podrá
regresar a sus actividades normales con
precauciones adicionales durante los próximos 5
días para evitar la propagación del virus. 


